MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha, 9. 3. 2020
C. j.. MZDR 10519/2020-1/MIN/KAN

ATHRAMVAEVATANU A

MZDRX019C2ZVG

MIMORADNE OPATRENI
Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni urfad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni
pozdeéjsich pfedpisd (dale jen ,zakon €. 258/2000 Sb."), nafizuje postupem podle § 69 odst. 1
pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpei vzniku

a rozéifeni onemocnéni COVID-19 zplisobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimofadné

opatfeni:

VSem poskytovatelim zdravotnich sluzeb lizkové péce se s Gcinnosti od 10. 3. 2020
nafizuje zakaz navstév pacientl v zdravotnickych zafizenich, ve kterych se poskytuje
lGzkova péce, s vyjimkou: |

— nezletilych pacient,

— pacientli s omezenou svépravnosti,

— rodicek,

~ pacient(i v hospicech a dal$ich pacienti v terminalnim stadiu nevylééitelného

onemocneéni.

V§em zafizenim socialnich sluzeb (podle § 34 zakona ¢. 108/2006 Sbh., o socialnich
sluzbach) vpobytdvé formé a vSem odlehéovacim socialnim sluzbam v pobytové

formé se s i&innosti od 10. 3. 2020 nafizuje zakaz navtév osob, s vyjimkou:

- nezletilych uzivatel( socialnich sluzeb,
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- uzivateld socialnich sluzeb s omezenou svépravnosti,

— uzivatell socialnich sluzeb v terminalnim stadiu nevylééitelného onemocnéni.

Toto mimoradné opatFénl’ nabyva platnosti okamzikem jeho vydani.

Oduvodnéni:

MimoFadné opatfeni j‘e" vydano v souvislosti s nepfiznivim vyvojem epidemiologické situace
ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem s oznatenim SARS-CoV-2
v Evropé.

Vzhledem k aktudlnimu- $ifeni onemocnéni COVID-19 na UZemi Ceské republiky, stejné jako
na Uzemi vétsiny statl’ Evropské unie a obecné vice nez 100 statd svéta, je nezbytné zamezit
dal§imu Sifeni onemocnéni COVID-19.

Toto opatfeni - je jednim z dGIeiifych ‘pfedpokladﬁ zamezeni Sifeni onehocnéni COVID-19
zplsobeného . novym . koronavirem SARS-CoV-2 na uzemi Ceské republiky ve vztahu
k ohrozenym skupinam osob.

Neprodlena realizace "toljoté opatfeni je nezbytna vzhledem ke kazdodenné rostoucimu poctu
nakazenych na lGzemi Ceské republiky, a proto dnem nabyti G&innosti tohoto mimofadného
opatieni je den jeho vydani.

Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA

ministr zdravotnictvi

podepsano elektronicky
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Bezpecnostni rada Stiedoceského kraje

STREDOCESKY KRAJ

USNESENI

Bezpecnostni rady Stiredoceského krajé

BRSCK46/03/2020
ze dne 3. brezna 2020

Aktualni vyvoj situace ohledné onemocnéni koronaviru COVID-19 v CR

‘a pFipravenost kraje na mozné rozsifeni nakazy v uzemi

Bezpecénostni rada Stredoceského kraje:

1.

Bere na védomi podanou informaci k aktualnimu vyvoji situace ohledné
onemocnéni koronaviru COVID-19 v CR a pfipravenosti kraje na-mozné rozsifeni
nakazy v Uzemi. .

Zdravotni péce je v piipadé rozsifeni nakazy naprosto kliCova. K zajisténi chodu
zdravotnickych zafizeni, zdravotnické zachranné sluzby a oblastnich nemocnic
bezodkladné pfijimat veSkera potifebna opatreni smérfujici k ochrané zdravotniho
personalu a vybaveni ochrannymi pomuckami.

Bezpecnostni rada Stredoc¢eského kraje doporucuje:

a. obéamflm,y necestovat do italskych region( Emilia-Romagna, Lombardie,‘

Piemont, Benatsko a do dalSich oblasti zasazenych nakazou, pokud to
neni nezbytne nutne,

. dirazné doporucuje cestovatellim, ktefi pobyvali v obdobi od tunora 2020

v Cing, Hong Kongu, Iranu, Japonsku, Singapuru, Jizni Koreji a v Italii
(regiony Emilia-Romagna, Lombardie, Piemont, Benéatsko), tedy oblasti s
vysokym poétem onemocnéni vyvolanych novym koronavirem, aby v

nasledujicich 14 dnech po navratu z t&chto oblasti telefonicky kontaktovali

Uzemni pracovi$té Krajské hygienické stanice Stfedoteského kraje dle
mista svého bydli§té (www.khsstc.cz), zlstali doma a sledovali svij
zdravotni stav se zaméienim na pfiznaky poc€inajiciho respiracniho
onemocnéni (pfedevSim horecka nad 38 stupntC, dychaci obtize). V
pfipadé vyskytu vySe uvedenych pfiznakli omezili kontakt s ostatnimi
osobami, kontaktovali telefonicky svého praktického |ékafe.

. dusledné dodrZovat zakladni hygienické navyky a osobni hygienu
- (respiraéni hygiena, ¢asté myti rukou mydlem a teplou vodou) a pouzivani



Bezpetnostni rada Stredogeského kraje

dezinfekénich prostredki s plné virucidnim tginkem jako nastroje ochrany
proti Sifeni infekce v populaci,

d. v zdjmu bezpednosti v8ech, rodiim Zaki, ktefi se vraci z rizikovych
oblasti z lyZafskych vycviki i jinych cest, aby informovali o této skute¢nosti
vedeni 8koly a pfi znamkach zmény zdravotniho stavu zUstali preventivné
doma,

e. slozkam IZS Stiedoceského kraje, a Zada zejména dobrovolné hasice,
zaméfit preventivné vychovnou ¢innost mezi détmi a obyvatelstvem, pfi
vhodnych pfilezitostech, na pfedavani informaci jak predchazet mozné
infekci koronawrem a ucinné reagovat na vzniklou situaci,

f. Kk zajisténi prlpravenostl zdravotnického systemu na zvyseni pozadavkl na
objem poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni péce pro pfipad
rozsifeni nakazy COVID-2019 - vyhodnotit potfeby k vyclenéni Iizek ve
zdravotnickych zafizenich, analyzovat potfebu finanénich a lidskych zdroja,
planovani nakupu a distribuce osobnich ochrannych prostfedk a pomUcek
pro ochranu zdravotnickych pracovnikl; a to dle Pandemického planu
kraje.

4. Zada HZS Stfedlaéeského kraje, v souginnosti s Krajskou hygienickou stanici,
Zdravotnickou zachrannou sluzbou a Krajskym ufadem urychlené rozpracovat
typovy plan Epidemie — hromadné nakazy osob pro celé Uzemi kraje.

5. Vyzyva obéany, aby nenavstévovali své pfibuzné ¢i znamé ve zdravotnickych
zarizenich €i zafizenich socialnich sluzeb, v lé¢ebnach dlouhodobé& nemocnych &i
v domovech seniorli pokud u sebe pozoruji pfiznaky respiraéniho onemocnéni
(horecka, kasel, dychaci obtiZe).

6. Sdéluje, Ze pro dotazy ob&anu je u Krajské hygienické stanice zfizena e-mailova
adresa vnn@khsstc.cz a poradenska infolinka na telefonnim &isle 771 137 070,
ktera je v provozu od 9:00 — 19:00. Dal$i telefonni linka 736 521 357 funguje od
7:00 - 9:00 a od 19:00 do 22 hodin. V pracovni dobé Ize vyuZit telefonni &isla na
uzemni pracovisté Krajské hygienické stanice Stfedoceského kraje, kde je mozné
se dle bydli§té obratit na pracovnlce protiepidemickych oddéleni jednotlivych
Uzemnich pracovist.



Statni zdravotni dstav zrldll specialni poradenskou telefonni linku pro dotazy ke
koronaviru

- Byla zfizena infolinka Statniho zdravotniho ustavu pro kohokoliv, kdo se potiebuje poradit v
souvislosti s infekci COVID-19, je k dispozici denné od 9 do 21 hodin na ¢isle: 724 810 106.

Krajska hygienicka stahice Stiedoceského kraje ziidila novou infolinku ke
koronaviru pro Stiedocesky kraj

Telefonni &islo nové infolinky je 771 137 070 v dob& od 9:00 do 19:00.

V provozu je takeé linka 736 521 357, a to v dobé od 19:00 do 22:00 a od 7:00 do 9:00
Na tyto linky, prosime, nebdsilejte sms.

V pracovni dobé se dle mlsta Vaseho bydliste obracejte na pracovnlce protiepidemickych

oddéleni jednotlivych Gzemnich pracovist, kontakty viz
http://khsste.cr/obsab/kentakiy 147 1. html

Oddéleni protiepidemické bro okres Kutna Hora

Vedouci oddéleni (pracoviStém v Kutné Hofe):
o Jméno, Pijmeni: Ing. Zdetika Kroupova
o Telefon: +420 327580 265
o Fax:+420327 512098
e E-mail: zdenka kroupova(zavina¢)khsstc.cz

Kutna Hora — referent: . ,
« Iméno, PHjmeni: Mgr. Sarka Rambouskova
e Telefon: +420 327 580 252
e Fax:+420327 512098
e E-mail: sarka.rambouskova@khsstc.cz

o Jméno, Piijmeni: B¢, Andrea Bobkova
e Telefon: +420 327580 252

e Fax:+420327 512098

e E-mail: andrea.bobkova@khsstc.cz

Prosime Vs, abyste této moznosti vyuzili, jen tak nebude informacni linka v pracovni dob¢
pfetiZzena a diive se dovolate. Dékujeme.

NA HYGIENICKOU STANICI PROSIME NECHODTE OSOBNE.

Informace pro ob&any najdete také na webu Ministerstva zdravotnictvi CR, ptipadné na
strankdch Krajske hygienické stanice StfedoCeského kraje.

P¥ipojujeme také aktualni seznam rizikovych oblasti dle ECDC: Cina, Hong Kong, Iran, Italie
(regiony Emilia-Romagna, Lombardie, Piedmont, Benatsko), Japonsko, Singapur, Jizni Korea.






Tiskova zprava StfedoCesky kraj {

Sttedocesky kraj — Krajsky ufad
Zborovska 11 150 21 Praha 5
‘o Email: press@kr-s.cz
: www kr-stredocesky.cz

S Datum: 3. birezna 2020 :

Na krajském fadé jednala krajska epidemiologicka komise

Na Krajském turadé Stiredoceského kraje se dnes v odpolednich hodinach seSla pracovni skupina
Krizové $tabu Stiedogeského kraje sloZena z krajské epidemiologické komise, aby se seznamila se
zavéry Bezpecnostni rady stitu. Podle informaci feditelky Krajské hygienické stanice Stredoceského
kraje MUDr. Jarmily RaZové, Ph.D. je k dneSnimu dni ve Stfedogeském kraji v karanténé 140 lidi.
-B¢hem vikendu KHS pos(‘lala 230 lidi na vySetfeni k praktickému lékaFi. Z otestovanych 22 na
koronavirus neni ani jeden p'(')zit\ivni vysledek, vSechny byly negativni. Pres vikend bylo pracovniky

hygieny poslino na test 38 lidi a u 35 v této chvili ekaji na vysledek,* upiesnila.

Soudasnou situaci ozna¢ila: MUDr. J. Ra70ov4 za naronou, nicméné zdiraznila a ocenila, Zze ve
Stfedoteském kraji funguje od Stvrtka svozova sluzba. ,,Odebrané vzorky se svazi do Vojenské ustfedni
nemocnice a posléze jsou piedavany Statnimu zdravotnimu ustavu. Mame tento svoz spustén pét dnil a
zatim to funguje dobfe,” sd¢lila ¢lentim epidemiologické komise. Ocenila také praci odbérovych sester a
zdtiraznila, Ze je potfebné, aby nemocnice mély zajistén dostatek odbérovych testit na virologické vysetreni.
Podle jejich slov také pfib}'/vé v pocet laboratofi, které mohou provadét testy na koronavirus, a oéekava se,

Ze jich bude v dohledné dobg celkem jedenact.

Hejtmanka a pfedsedkyné BezpeCnostni rady StfedoCeského kraje Jaroslava Pokorna Jermanova dale .
zdiraznila, Ze: ,.Stiedodesky kraj vyzval jiz v minulém tydnu viechny poskytovatele socialni péce, aby
aplikovali zdkaz navtey a sdéli‘li kraji poCet ochrannych prostfedki, které maji v tuto chvili k dispozici,
aby byla i tato zafizeni na pfipadnou akutni situaci pfipravena.” Informovala také, ze budou starostim na
uzemi kraje zasilany informacé, jak se maji lidé chovat pii navratech z postiZenych oblasti koronavirem a

jak spravné postupovat pfi kontaktovani praktického Iékare a Iékafské pohotovostni stuzby.

Apel smérem k vefejnosti mél by byt podle feditelky KHS MUDr. Rézové také na to, aby si obCané
uvédomili, Ze po navratu z postizenych oblasti jim v pfipadé poruseni doméci karantény hrozi nejenom
mozna pokuta, ale zdrovefi se jim miiZze stat, ze budou muset ziistat v oblastech, které budou v zahrani&i

tamni vladou uzavieny.






Algoritmus €. 3: doporuceni pro obcany

Doporuéeni Ministerstva zdravotnictvi obéanim CR a dal$im osobam
prijizdéjicim z Italie Ci z jinych oblasti s vysokym
poctem onemocnéni COVID-19

Vzhledem k aktudlni epidemiologické situaci Ministerstvo zdravotnictvi
doporuduje cestovatelim, ktefi pobyvali v obdobi od poloviny Unora 2020
v regionech EmiIia-Romagna, Lombardie, Piedmont a Veneto, ¢i v jinych
oblastech s vysokym poctem onemocnéni vyvolanych novym koronavirem, aby
v nasledujicich 14 dnech po opuiténi daného regionu sledovali svij zdravotni
stav se zaméFenim se na pfiznaky pocinajictho respiraniho onemocnéni
(pfedevsim horeéka'n‘ad 38 st. C, dychaci obtiZe, kasel) a 2krdt denné si mérili
télesnou teplotu. '

Po navratu z uvederiych regionl peclivé sledujte sviij zdravotni stav. V pfipadé
vyskytu vyse uvedenych pFiznaki respiracniho onemocnéni zistarite doma,
omezte kontakt s ostatnimi osobami a telefonicky kontaktujte telefonni linku
112, operétovr tétoj' linky Vam zprostredkuje kontakt s pracovniky mistné
prislusné krajské hygienické stanice, kteri Vam sdéli dalsi postup k zajisténi
Vaseho vysSetreni a prevence eventudiniho Sifeni nakazy.

Dusledné dodrzujte zasady respiraCni hygieny, €asto si myjte ruce mydlem
a vodou, pouZzivejte dezinfekéni prostiedky s plné virucidnim Géinkem.






